                                                        Викторина
                           в рамках акции «Месячник защиты детей»

                             МУДОД «Центр внешкольной работы»

Тема 1. Что такое опасные и чрезвычайные ситуации?
	№

Метод

Содержание

1.
Беседа
О каких опасных ситуациях вам приходилось слышать?

В какие ситуации попадали ваши друзья?

В какие опасные ситуации попадали герои книг, о которых вы читали?
2.
Задание 1
Найдите пословицы и поговорки о разных опасностях и запишите их.
3.
Задание 2
Нарисуйте план своего района (свой дом, школу, улицы, по которым вы идёте в школу, где гуляете). Отметьте места, где вам может угрожать опасность. Обдумайте, откуда можно ждать помощи в каждом конкретном случае?
4.
Рассказ детей
Тема: «В каких трудных ситуациях вам удалось предупредить опасное развитие событий?»
5.
Задание 3:
Вспомните пословицы и поговорки о безопасном поведении.
Не зная броду не суйся в воду.
Не в свои сани не садись.

В тихой воде омуты глубоки.

Где тонко, там и рвётся.

Козла бойся спереди, коня сзади, а злого человека со всех сторон.

Не дразни собаку, так не укусит.



                  Тема 2. Как научиться выявлять и предвидеть опасности? 

	№
	Метод
	Содержание

	1
	Рассказ педагога
	   В каждой опасной ситуации обязательно есть явная или скрытая причина её возникновения, являющаяся результатом невнимательности, незнания, каприза, глупости, непослушания. 

   Сегодня треть жителей планеты – горожане. В нашей стране постоянно увеличивается городское население. Горожане не всегда знакомы даже с ближайшими соседями. Встретив на улице незнакомца, никогда не    знаешь, хороший это человек или плохой. Кроме того, в условиях города человек может менять свою социальную (общественную) роль многократно в течение дня. Он может быть водителем и пассажиром, пешеходом и клиентом, начальником и подчинённым. Специфика города – большие расстояния, преодоление которых утомляет человека. Утомление вызывают и повышенный шум, и большое скопление людей. Человек нередко испытывает стресс. Всё это делает его поведение непредсказуемым и опасным. Поэтому не надо полагаться на то, что все окружающие – это люди, знающие и выполняющие правила поведения в общественных местах.

	2.
	Беседа «Как предвидеть возможные угрозы при выходе из дома?»
	а) всё ли, что может понадобиться, взято с собой (ключи, сумка, деньги, иные вещи)?
б) всё ли закрыто и выключено (дверь, газ, свет, утюг, другие приборы)?

в) предупреждены ли родители о твоих планах, о маршруте и времени возвращения?

	3.
	Задание: вспомните наиболее распространённые рекомендации – предупреждения. В каких случаях каждое из них необходимо?
	«Осторожно, высокое напряжение!»
«Не влезай – убьёт!»
«Не отвлекай водителя»

«При аварии разбей стекло»

«Не срывай стоп-кран»

«Огнеопасно»

«Курить строго воспрещается»
«Граждане пассажиры, во избежание падения держитесь за поручни»


     Тема 3. Какие опасные ситуации могут возникнуть  дома, во дворе?
	№
	Метод
	Содержание

	1.
	Практикум:

Разработка правил работы с опасными бытовыми предметами.
	а) работать с острыми предметами при хорошем освещении;

б) всегда наклонять режущую кромку ножа чуть от себя;

в) не бегать и не прыгать с ножом или отверткой в руках;

г) работать с опасными предметами, находясь в устойчивом положении и т.д.



	2.
	Игра - тренинг
	Педагог берёт на себя роль незнакомого взрослого и предлагает различные ситуации, требующие от детей принятия решения:
- незнакомый человек звонит в дверь;
- незнакомец проник в вашу квартиру;

- взрослый человек (подросток, ребёнок) подходит к вам на улице или во дворе и обращается  с просьбой пройти с ним от имени ваших родителей;
- из машины выходит человек и сообщает, что вы должны проехать с ним по известному вам адресу;

	3.
	Игровой эксперимент
	Начертите линию финиша и приближайтесь к ней, не снижая скорости:

а) пешком;

б) бегом;

в) на велосипеде.

В момент пересечения линии один из участников игры даёт команду: «Тормози!» Побеждает тот, кто быстрее остановится. Этот эксперимент даёт возможность убедиться, что даже на небольшой скорости трудно сразу остановиться.

	4. 
	Весёлый тест
	Вова подошёл к перекрёстку и увидел, что светофор горит сразу тремя цветами: красным, жёлтым и зелёным, а в середине перекрёстка  размахивает белым жезлом милиционер. Как поступит Вова?

а) Подождёт, пока зажжётся четвёртый цвет – синий.

б) Решит, что попал на праздничную иллюминацию.

в) Перейдёт перекрёсток, как захочет.

г) Перейдёт перекрёсток, подчиняясь сигналам регулировщика.




Тема 4. Каким должно быть безопасное поведение на дорогах и тротуарах?
	№
	Метод
	Содержание

	
	Ролевая игра
	Дети делятся на три группы: «взрослые», «дети» и «эксперты». В ходе игры группы будут меняться местами.

Возможные игровые ситуации:

а) в автобусе «взрослый» обвиняет ребят в том, что они не умеют себя вести, что их одежда не эстетичная и вызывающая;

б) на автобусной остановке толпа штурмует автобус. Один из участников «штурма» - «танк».

После завершения игровых ситуаций обменяйтесь мнениями о том, правильно ли вели себя «дети» и «взрослые», какие при этом возникали опасные (конфликтные) ситуации?

	
	Разработка воспитанниками модели поведения на улице
	- пересекай проезжую часть по пешеходным переходам (подземным и надземным), а при их отсутствии – на перекрёстках по линии тротуаров или обочин;
- строго подчиняйся сигналам светофора;

- не ослабляй внимания при жёлтом сигнале светофора, когда при исключительных обстоятельствах водителям разрешается дальнейшее движение. Ведь у каждого своё понимание исключительности;
- не перебегай улицу, а переходи её шагом и в прямом направлении, а не наискосок;

- не успев перейти улицу перед приближающимся транспортом, не мечись, а остановись и дай возможность водителю объехать тебя;

- будь внимательным и осторожным в ненастную погоду, особенно при обледенелом дорожном покрытии. Когда водителю не всегда удаётся рассчитать тормозной путь его машины.

- не сходи с тротуара на проезжую часть улицы вне пешеходных переходов или когда переход запрещён;

- не останавливайся в непосредственной близости от проходящего автомобиля, так как выступающие детали машины зацепиться за одежду и потащить тебя за собой;

- после выхода из общественного транспорта переходи улицу только по пешеходному переходу, а если его нет, то после отхода автобуса, троллейбуса, когда дорога будет хорошо просматриваться в обе стороны;
- при приближении специальных автомобилей (пожарных милицейских, медицинской помощи) с включённым звуковым сигналом отходи в сторону, чтобы не мешать их движению.



	
	Игра-  викторина «Перекрёсток»
	- На какой сигнал светофора следует переходить улицу?

- Почему нужно переходить улицу спокойным шагом?

- Что означает жёлтый сигнал светофора для пешехода, для водителя?

- Какие меры предосторожности необходимо предпринять при переходе нерегулируемого перекрёстка?

- Почему нельзя переходить улицу перед близко идущим транспортом?

- Почему нежелательно выходить на дорогу из-за стоящего автобуса, троллейбуса, трамвая? (обзор дороги ограничен).

- Если возникла крайняя необходимость, с какой стороны нужно обойти стоящий автобус или троллейбус? (Сзади, чтобы не попасть под транспорт, идущий в попутном направлении).

- С какой стороны нужно обходить стоящий трамвай и почему? (Спереди, так как если обходить сзади, то можно попасть под встречный трамвай).

- По какой стороне дороги следует двигаться, если нет тротуара? (По левой, навстречу идущему транспорту.)

- С какого возраста можно ездить по улицам на велосипеде?

	
	Задача
	     Пятиклассник Женя засиделся дотемна, делая уроки, и решил проветриться до прихода родителей. Надел синий спортивный костюм и выехал на улицу, ведь район – то тихий. 

Вопрос: Каков шанс у Жени благополучно вернуться домой? Какие ошибки он совершил?

Ответ: Шанс вернуться домой целым и невредимым у жени невелик, так как, во-первых, он катался в темноте, когда трудно заметить велосипедиста, тем более – в тёмной одежде, а во – вторых, он выехал на проезжую часть улицы, хотя это запрещено школьникам до 14 лет.


Тема 5. Как избежать опасных ситуаций в общественном транспорте?

	№
	Метод
	Содержание

	1.
	Беседа
	- Можно ли входить  или выходить из общественного транспорта  до полной его остановки?
- Что может случиться, если суетиться, толкаться, запрыгивать в общественный транспорт на ходу?

- Что такое поручни? Где они расположены в автобусах, троллейбусах и трамваях и для чего?

- В какой части салона нужно располагаться, если вам  далеко ехать?
- Почему необходимо готовиться на выход заранее?

- Как нужно вести себя в общественном транспорте? (Не толкаться, не наступать пассажирам на ноги, уступать место старшим, не говорить слишком громко.)   
- Какие рекомендации – предостережения вы знаете?

В общественном транспорте: «Граждане пассажиры,  во избежание падения держитесь за поручни!» 


Тема 6. Как вести себя при возникновении пожара.
	№
	Метод
	Содержание

	
	Викто-

рина

Не допусти

пожара.
	1. Почему для вызова пожарной команды выбран номер 01?

- 01 – простой номер;

- при пожаре дорога каждая секунда, а номер 01 короткий;

- этот номер удобный, его можно набрать даже в темноте;

2. Что нужно делать при пожаре?

- срочно сообщить в пожарную охрану;

- принять меры к эвакуации.
3. Назовите основные причины возникновения пожаров.

- неосторожное обращение с огнём;

- детская шалость с огнём;

- нарушение правил пожарной безопасности.

4. У вас загорелся телевизор. Ваши действия.

- отключить телевизор от сети;

- накрыть одеялом, по возможности влажным;
- вызвать пожарных.

5.На сковороде горит масло. Ваши действия. 

- отключить плиту;

- накрыть сковороду мокрым полотенцем.
6. На тебе горит одежда. Твои действия.

- упасть на пол (землю, снег, траву), покататься или накрыться влажной тканью;
7. Как преодолевать дымное место?

- пригнувшись, так как тёплый дым поднимается вверх;

- задерживать дыхание;

- использовать мокрое полотенце.
8. Что необходимо сделать, когда уходишь из квартиры, чтобы не допустить пожара?

- выключить свет;

- отключить электроприборы. 
9. Можно ли открывать окна, бить стёкла во время пожара?

- нельзя, так как поступающий воздух усиливает горение.
10. Если в вашем подъезде или квартире пахнет газом, произошла утечка, можно ли звонить в звонок, включать и выключать свет, пользоваться лифтом?

- нельзя, так как при пользовании выключателем, 
лифтом или звонком может возникнуть искра, что приведёт к пожару или взрыву.
11. Назовите средства тушения пожара.

- вода, песок, земля, огнетушители.




